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Personaländerung in der VG Reischach 

Der Mann der Steuern- und Abgabenstelle 

Hans Baumer geht nach 43 Jahren in den 

wohlverdienten Ruhestand. 

Er wird an allen Ecken und Enden fehlen. Er 

hatte auch die Tätigkeit des Daten-

schutzbeauftragten inne, kümmerte sich um 

die EDV, wie PC- und Druckerprobleme und man 

kann fast sagen, er war Hausmeister und Mann 

für alle Fälle. Er wurde gebührend in einer 

kleinen Feierstunde von den Vorgesetzten und 

Kollegen in den Ruhestand verabschiedet. Wir 

wünschen ihm für den Ruhesstand beste 

Gesundheit und viel Freude mit seiner jetzt 

neuen Freizeit und seiner Familie.  

Als Nachfolgerin hat er seit Sommer letzten 

Jahres Frau Marion Hochecker erfolgreich 

eingearbeitet. 

 

Stellenausschreibung 

Die Verwaltungsgemeinschaft Reischach 

mit den Mitgliedsgemeinden Erlbach, 

Perach und Reischach stellt ein: Zum 1. 

September 2024 einen Auszubildenden für 

den Beruf „Verwaltungsfachangestellter 

(m/w/d) Fachrichtung allgemeine innere 

Verwaltung des Freistaates Bayern und 

Kommunalverwaltung“. Details sind auf der 

Homepage der Gemeinde unter 

www.reischach.de > Aktuelle Nachrichten 

dargestellt. 

 

Urlaubszeit naht! Machen Sie die 

Passkontrolle!  

Bitte beachten Sie, dass Sie Ihre 

Reisedokumente und die Ihrer Kinder 

rechtzeitig vor Urlaubsantritt bzgl. des  

 

Ablaufdatums kontrollieren und 

gegebenenfalls rechtzeitig nur bei der 

Verwaltungsgemeinschaft Reischach neue 

Ausweisdokumente beantragen. 
 

Ferienprogramm 2023 

Liebe Erlbacher Gemeindebürger! 

Ich möchte Euch auch in diesem Jahr wieder 

Einladen das Ferienprogramm 2023 aktiv 

mitzugestalten. 

Damit die Dorfgemeinschaft lebendig bleibt 

und in den Ferien keine Langeweile aufkommt 

wäre es schön, wenn Ihr Euch wieder aktiv 

daran beteiligen würdet. So bringt man auch 

wieder Schwung in das Vereinsleben und man 

weckt das Interesse der Kinder und 

Jugendlichen.     

Bitte wie gewohnt:  - kurze Beschreibung der 

Aktion 

- Datum, Beginn und Ende  

- Teilnehmerzahl  

- Alter der Kinder/Jugendlichen 

- was muss mitgebracht werden 

Termin und Programm muss bis zum 24. Juni 

2023 bei mir abgegeben werden, damit 

eventuelle Überschneidungen beseitigt 

werden können! 

Bernhard Maier 

Ahornweg 13 

84567 Erlbach 

Telefon: 08670/9184180 

Handy:  0171/4144186 

E-mail : bernhard.maier.untereck@gmx.de 

Ich wünsche Euch, tolle Einfälle und ein gutes 

Gelingen! 
 

Mit freundlichen Grüßen 

Bernhard Maier 
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Sichtdreiecke an Einfahrten freihalten 

Die Gemeinde Erlbach bittet darum, an 

Sichtdreiecken die Sicht auf übergeordnete 

Straßen freizuhalten, d.h. die Böschungen von 

zu hohem Bewuchs freizuhalten. Wenn 

Straßenpfosten bei Mäharbeiten entfernt 

werden müssen, diese bitte einlagern und im 

Herbst wieder aufstellen. So können Kosten 

und Aufwand für die Neuanschaffung der 

Straßenpfosten minimiert werden. Die Straßen-

pfosten sind die Voraussetzung, dass der 

Winterdienst durchgeführt werden kann und 

dienen bei schlechten Sichtverhältnissen der 

Sicherheit. 

 

Neue Feldgeschworene für Gemeinde Erlbach 

gesucht 

Die Gemeinde Erlbach sucht zur Verstärkung 

weitere Feldgeschworene. 

Die Feldgeschworenen führen in 

Zusammenarbeit mit den 

Vermessungsbehörden die beantragten 

Vermessungen durch und sind zur 

gewissenhaften und unparteiischen Tätigkeit 

sowie zur Verschwiegenheit und Bewahrung des 

Siebenergeheimnisses durch Eidesform auf 

Lebenszeit verpflichtet.   

Interessenten können Ihre Bewerbung bitte 

schriftlich oder per E-Mail an die Gemeinde 

Erlbach, Dorfstr.6, 8567 Erlbach bzw. 

info@erlbach.de richten. 

 

Trinkwasseruntersuchung 2023 

Wie jedes Jahr im März wurde im Rahmen 

der Eigenüberwachungsverordnung (EÜV) 

das Trinkwasser wieder durch ein externes 

Labor untersucht. 

Dabei wurden gemäß Trinkwasserverordnung 

die mikrobiologische und chemische 

Untersuchung sowie Sauerstoff untersucht. 

Die Gesamthärte liegt mit 13,0 ° dH in dem 

durch das Waschmittelgesetz festgelegten 

Härtebereich „mittel“. 

Die Untersuchungen auf die chemischen 

Parameter der Anlage 2 TrinkwV ergeben – 

soweit untersucht – keinen Grund zur 

Beanstandung. 

Die Ergebnisse der Grundwasseruntersuchung 

vom März 2023 in der Gemeinde Erlbach sind 

ab sofort online einzusehen unter: 

www.erlbach.de > Rathaus und Bürgerservice > 

Ver- und Entsorgung > Wasser und Abwasser. 
Die einzelnen Untersuchungsparameter: 

ph-Wert               7,73 

Nitrat       5,9 mg/l 

Aluminium            <0,02 mg/l 

Mangan            0,013 mg/l 

Eisen            0,053 mg/l 

Kupfer                0,005 mg/l 

Sauerstoff                       11,9 mg/l 

Calcium              60,1 mg/l 

Magnesium             20,2 mg/l 

Kalium                         0,8 mg/l 

Natrium               3,8 mg/l 

 

Schnelles Internet für die Gemeinden 

Erlbach und Perach 

Die Deutsche Telekom baut voraussichtlich bis 

Mai 2026 ca. 30 Kilometer Glasfaserkabel und 

25 neue Netzverteiler für rund 550 Haushalte 

in verschiedenen Ortsteilen der beiden 

Kommunen aus. Ein schneller Internet-

Anschluss sei heute ein Muss, waren sich 

Erlbachs Bürgermeisterin Monika Meyer und 

Perachs Rathauschef Georg Eder bei der 

Vertragsunterzeichnung mit der Telekom einig. 

Die Glasfaseranschlüsse bieten eine 

Geschwindigkeit von bis zu einem Gigabit pro 

Sekunde beim Herunterladen, beim 

Heraufladen bis zu 500 Mbit/s. Nur wer eine 

Einverständniserklärung als Eigentümer abgibt, 

wird ans Glasfasernetz angeschlossen. 

 

Neues aus der ILE Holzland-Inntal 

Bürgerrat beendet Workshops 

Zum Abschluss des Bürgerrats fand ein 

Austausch mit Bürgermeistern und fachlichen 

Vertretern der Verwaltungen statt. Dabei 

wurden die wesentlichen von den Bürgerräten 

erarbeiteten Themen diskutiert und aus 

fachlicher Sicht bewertet. Die Bürgermeister 

zeigten sich beeindruckt vom Engagement der 

Teilnehmer und der Fülle der Ideen. Insgesamt 

kam man überein, dass sich die sehr mit den 

Themen ähneln, die die Kommunen bereits 

beschäftigten. Insbesondere die zukünftige 

Trinkwasserversorgung, Möglichkeiten der 

alternativen und unabhängigen Energie-

erzeugung, sowie bezahlbarer Wohnraum waren 
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wesentliche Themen des gemeinsamen Termins. 

Die Bürger freuten sich über die 

Wertschätzung und das offene Ohr ihrer 

Bürgermeister. „Wir haben auch erkannt, dass 

nicht alles so einfach ist, wie es auf den ersten 

Blick scheint“, war das Fazit einer Bürgerrätin. 

„Es hat Spaß gemacht und war interessant, die 

verschiedenen Ansichten zu einem Thema allein 

in unserer Gruppe zu sehen. Der Blickwinkel 

verändert sich dadurch auf die ein oder andere 

Sache. Spannend!“ 

Die Ergebnisse fließen nach Prüfung der 

Machbarkeit in die Erstellung des neuen ILE-

Konzeptes ein. Dieses soll Ende 2023 fertig 

gestellt werden.  

 

 

 

ILE Holzland-Inntal ist Gewinner bei Eh-da-

Blühflächen-Wettbewerb 

Im Rahmen der Themenwochen des 

Staatsministeriums für Ernährung, 

Landwirtschaft und Forsten hat das Amt für 

Ländliche Entwicklung Oberbayern die Aktion 

„Integrierte Ländliche Entwicklung im 

Blütenrausch“ gestartet.  

Konkret ging es bei der Aktion um eh-da 

Flächen, d.h. Straßenränder, Verkehrsinseln 

etc. in der Region, die die Gemeinden 

gemeinsam im Sinne der Biodiversität 

aufwerten möchten. Bei den zur Verfügung 

gestellten Flächen war es möglich, viele kleine 

oder mehrere große Flächen zu melden. Die ILE 

Holzland-Inntal hat als Bewerber mit 

insgesamt 4.987 Quadratmetern gewonnen. Als 

Preis wurde vom Amt für ländliche Entwicklung 

eine eigens auf die Region abgestimmte 

Blühmischung insbesondere mit Kräutern 

verlost, die nun für die ILE-Gemeinden 

gemischt wird und anschließend von den 

Bauhöfen auf den entsprechenden Flächen 

fachmännisch ausgebracht wird. 

 

 

Großer Erfolg bei Streuobstaktion 

Die Aktion „Streuobst für alle – verwurzelt in 

der ILE Holzland-Inntal“ hat mit einem 

sensationellen Ergebnis abgeschlossen: 

insgesamt gingen bei der ILE 263 Bewerbungen 

für 1.084 Bäume ein. Aus Erlbach alleine 32 

Bewerbungen für 150 Bäume. Erste 

Bewilligungsbescheide der Ämter für ländliche 

Entwicklung sind bereits bei den Gemeinden 

eingegangen. Sobald diese vollständig 

vorhanden sind, werden die Bestellungen für 

die Bäume an die Baumschule erteilt. 

Anschließend erhalten die Bewerber von der 

ILE weitere Informationen. Aktuell wird zudem 

das Logistikkonzept für die Verteilung der 

Bäume sowie der Pflanzmaterialien für Ende 

Oktober erarbeitet.  

Herzlichen Dank für die rege Beteiligung! 

 

 

Neuwahlen Kath. Frauenbund Erlbach 

In der diesjährigen Jahreshauptversammlung 

standen wieder Neuwahlen an. Die langjährige 

Vorsitzende Reserl Schwertfellner stellte sich 

mangels Kandidaten nochmals zur Wahl. Zu 

Ihrer Stellvertreterin wurde Verena 



Fritzenwenger gewählt. Die Kasse wird 

weiterhin von Brigitte Maier betreut und 

Monika Rothenaicher fungiert weiterhin als 

Schriftführerin. Die bisherigen Beisitzer 

Irmgard Preywisch und Anna Latein werden von 

Sandra Rothenaicher unterstützt. 

Für den Verbraucherservice zeichnet sich 

Franziska Hamberger verantwortlich und 

Brigitte Maier ist weiterhin 

Landfrauenbeauftragte. 

Die ausgeschiedene stellvertretende 

Vorsitzende Frau Helga Maier wurde für ihre 

23-jährige Mitarbeit in der Vorstandschaft 

geehrt. 

 

 
 

 
 
Erste Leistungsprüfung der Jungfeuerwehrler 

der FFW Erlbach 

Es war einiges geboten am Mittwoch, 

24.05.2023 im Feuerwehrhaus in Ellbrunn. 

Grund dafür war die Leistungsprüfung der 

aktuellen Jugendfeuerwehr. Die Abnahme 

ließen sich auch die Eltern der Jugendlichen 

nicht entgehen.  

Mit dem Eintreffen der Schiedsrichter stieg 

auch die Anspannung der Prüflinge. Unter den 

strengen Augen des Schiedsrichterteams 

mussten fünf Einzel- und fünf Truppaufgaben 

gemeistert werden. Hierbei galt es unter 

anderem einen Schlauch auszurollen, 

verschiedene Knoten und Stiche anzulegen, 

eine Saugleitung zu kuppeln, mit der 

Kübelspritze einen Eimer umzuspritzen und 

eine 90m Schlauchleitung zu kuppeln. 

Anschließend musste der Feuerwehrnachwuchs 

sein Wissen auch bei einem theoretischen Teil 

in Form eines Fragebogens noch unter Beweis 

stellen. 

Nach der Auswertung konnte tief 

durchgeatmet werden, denn alle hatten 

erfolgreich bestanden. 

Mit Erfolg haben teilgenommen: Pia Altweg, 

Melanie Hechenberger, astian Hofer, Anna 

König, Niklas Traunspurger und Regina 

Weidinger. 

  
 
Erstmals eine Gruppenführerin bei der FFW 

Endlkirchen 

Vier Feuerwehrfrauen und sieben Männer 

haben sich einer Leistungsprüfung „Die Gruppe 

im Löscheinsatz“ unterzogen. Als erste 

weibliche Gruppenführerin dirigierte Simone 

Rinner gekonnt diesen Löscheinsatz vor dem 

Gerätehaus in Öging. 

Bei diesem galt es, innerhalb von vier Minuten 

eine komplette Leitung von der 

Wasserentnahme über Verteiler bis hin zu den 

Strahlrohren aufzubauen. Zusätzliche Inhalte 

der Prüfung waren Kenntnisse in Erster Hilfe, 

sowie verschiedene Knotentechniken. 

Unter den strengen Augen der Schiedsrichter 

von der KI Altötting legen die elf Feuerwehrler 

diese Prüfung erfolgreich ab. Ein dickes Lob 

erhielten alle Prüflinge von 1. Kommandanten 

Markus Freibuchner sowie ein herzliches 

Dankeschön für die Unterstützung an Simon 

Rothenaicher und Norbert Werkstetter. 



Ihr erstes Abzeichen der Stufe 1 (Bronze) 

erhielt Carola Hansbauer. Die Stufe 2 (Silber)  

Christine Gruber und Kilian Rossmüller, Stufe 3 

(Gold) für Manuel Grübl, Stufe 4 (Gold/blau) 

für Anna Hochhäusl, Bernhard Bader und 

Simone Rinner, Stufe 5 (Gold/grün) für 

Andreas Maier und Johannes Schwertfellner 

und Stufe 6 (Gold/rot) für Andreas Grübl und 

Christoph Kreil. 

 

  

 
Neue Fahne für den SV Erlbach zum 

60. Gründungsjubiläum im kleinen Rahmen – 

Gründungsmitglieder geehrt 

Mit eienm kleinem Festakt hat der Sportverein 

Erlbach sein sechzigjähriges Bestehen 

gefeiert. Zu diesem Ereignis wurde eine neue 

Fahne angeschafft, die bei einem 

Dankgottesdienst von Pfarrer Ludwig 

Samereier gesegnet wurde. Den anwesenden 

Gründungsmitgliedern wurde als 

Jubiläumsgeschenk ein Vereinswimpel 

überreicht. 

Der Wunsch eines Mitglieds nach einer neuen 

Fahne, verbunden mit einer Geldspende, 

veranlasste die Vereinsführung, zum sechzig-

jährigen Vereinsjubiläum eine solche anzu-

schaffen, da die bisherige schon ziemlich 

verschlissen war. Wie SVE-Geschäftsführer 

Manfred Grabmeier erklärte, seien weitere 

Spenden eingegangen, um diese Anschaffung zu 

ermöglichen. Bei diesem Dankgottesdienst, bei 

dem Abordnungen aller Ortsvereine anwesend 

waren, betonte Bischöflich Geistlicher Rat 

Ludwig Samereier, er werde oft auf die 

Erfolge des SV Erlbach angesprochen. Er sei 

stolz darauf, was so ein kleiner Verein leisten 

könne, und dankte allen, die in den sechzig 

Jahren Gutes für den Verein getan haben. Dann 

sprach er das Segensgebet für die neue Fahne 

und besprengte sie mit Weihwasser mit dem 

Wunsch, dass der Erfolg und Gottes Segen den 

Verein stets begleiten mögen. 

In ihrem Grußwort betonte Bürgermeisterin 

Monika Meyer die Wichtigkeit des 

Sportvereins für die Gemeinde Erlbach. Die 

Fahne sei ein äußeres, sichtbares Zeichen, um 

das sich die Mitglieder bei Festen, Hochzeiten 

und auch bei Beerdigungen versammeln. Sie 

freue sich, dass der SV Erlbach die Tradition 

aufrechterhält und mit der Fahne immer 

präsent sei. Die Bürgermeisterin dankte allen 

Mitgliedern, die sich in den sechzig Jahren 

stets für die Belange des Vereins eingesetzt 

haben und hob die Idee dieser jungen Leute 

besonders hervor, die den Verein vor sechs 

Jahrzehnten gegründet hatten. 

Dankesworte richtete Manfred Grabmeier, 

geschäftsführender Vorstand des SV Erlbach, 

an alle Spender, die den Kauf dieser neuen 

Fahne ermöglicht hatten. Es sei wunderbar, 

dieses sechzigjährige Jubiläum mit einer 

Fahnenweihe zu verbinden, für deren Segnung 

er sich bei Pfarrer Ludwig Samereier 

bedankte. 

Manfred Grabmeier erinnerte an die 

Geburtsstunde des SV Erlbach. Im 

Frühsommer 1963 versammelten sich junge 

Männer, die eine gemeinsame Leidenschaft 

hatten: Fußballspielen. Mit der Gründung des 

Sportvereins erfüllten sie sich einen großen 

Traum. In das Gründungsprotokoll hatten sich 

damals folgende Mitglieder eingetragen: Josef 

Huber, Franz Kronwitter, Albert Buryk, 

Heinrich Katenhuber, Heinz Falk, Hans 

Utschick, Franz Prostmeier, Meinrad 

Gartenmaier, Günther Enghofer, Anton 

Jetzlsperger und Gerhard Reiter. Diese sind 

leider schon verstorben, ebenso die 

Ehrenmitglieder Josef Fellner, Otto Reiter und 

Franz Simmelbauer (letztgenannte waren 

damals Bürgermeister von Erlbach und 

Endlkirchen).  

Den Gründungsmitgliedern Heinrich Wimmer, 

Hans Wagner, Martin Riedelsheimer, Hermann 

Riedelsheimer, Hans Köpf, Franz Köpf, Michael 

Holzner, Josef Bachmeier, Franz Heller, 

Michael Gartenmaier und Ludwig Binderberger 



wurde eine besondere Ehrung zuteil: sie 

erhielten als Jubiläumsgeschenk einen 

Vereinswimpel überreicht. 

In seiner Festansprache blickte Manfred 

Grabmeier zurück und stellte die Fragen: „Wer 

hätte vor sechzig Jahren gedacht, dass der 

Verein heute mehr als sechshundert Mitglieder 

zählt und aus dem Gemeindeleben nicht mehr 

wegzudenken sei? Wer hätte gedacht, dass es 

in Erlbach in weitem Umkreis einmalige 

Sportanlagen gibt und Erlbach beinahe in ganz 

Bayern bekannt ist? Wer hätte damals 

gedacht, dass sich in sechzig Jahren unzählige 

persönliche Freundschaften entwickelt haben 

und Kinder eine soziale Erziehung in der Gruppe 

zuteilwurde, die ihnen durchs ganze Leben 

half?“ 

Manfred Grabmeier richtete Dankesworte 

auch an alle, die den Verein in dieser Zeit bei 

allen Arbeiten und Baumaßnahmen unterstützt 

und am Laufen gehalten haben. Nur durch 

Zusammenhalt und unendlich viel Eigenleistung 

konnte diese Erfolgsgeschichte wahr werden. 

Aber ohne die „Gründungsväter der Ersten 

Stunde“ wäre dies alles nicht möglich gewesen. 

Beim anschließenden Mittagessen im Gasthaus 

Prostmeier wurden in geselliger Runde noch 

lustige Geschichten aus den vergangenen 

sechzig Jahren ausgetauscht und alle freuten 

sich über diese würdevolle Feier mit der 

Segnung der neuen Fahne. 

(Fotos Erwin Wimmer) 

Stolz präsentieren (v.l.n.r.) Franz und Herbert Grübl, 

sowie SVE-Geschäftsführer Manfred Grabmeier die neue 

Vereinsfahne, die von Pfarrer Ludwig Samereier gesegnet 

wird. 

 
 

 

Eingerahmt von der neuen und alten Vereinsfahne, 

getragen von Herbert Grübl (links) und 2. Vorstand 

Thomas Wagner (rechts) gratuliert die Vorstandschaft 

des SV Erlbach mit (hinten v.r.n.l.) Vorstand Roland 

Altweg, Kassier Heinz Reischl, Vorstand Franz Grübl, 

Pfarrer Ludwig Samereier, Schriftführerin Brigitte 

Wimmer, Geschäftsführer Manfred Grabmeier und 

Altbürgermeister Franz Watzinger, sowie 

Bürgermeisterin Monika Meyer den Gründungsmitgliedern 

(v.l.n.r.) Johann Wagner, Martin Riedelsheimer, Johann 

Köpf, Ludwig Binderberger, Franz Heller, Heinrich 

Wimmer, Josef Bachmeier und Michael Holzner. 

                                                                  
Sozialversicherung für Landwirtschaft, 

Forsten und Gartenbau 

SVLFG legt Fokus auf Frauengesundheit 

Anlässlich des Internationalen Aktionstages 

für Frauengesundheit am 28. Mai weist die 

Sozialversicherung für Landwirtschaft, 

Forsten und Gartenbau (SVLFG) auf ihre 

Angebote zur Gesundheitsförderung, ihre 

Gesundheitskurse sowie Vorsorge- und 

Kurzkuren für Frauen hin. 

Frauen sind aufgrund biologischer Faktoren, 

aber auch durch soziale Bedingungen anderen 

Gesundheitsrisiken unterworfen als Männer. 

Das kann verschiedene Auswirkungen auf die 

physische und psychische Gesundheit von 

Frauen haben. Auch sind Frauen und Männer im 

Familienleben und Beruf mit unterschiedlichen 

Herausforderungen konfrontiert. Die SVLFG 

unterstützt Frauen bei der 

Gesundheitsförderung. Weitere Informationen 

hierzu finden sich unter 

www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden und 

www.svlfg.de/lkk-kurzkuren sowie 

www.svlfg.de/vorsorgekuren. Auch die 

Internetseite www.frauengesundheitsportal.de 

liefert Wissenswertes zu Themen wie 

Bewegung und Sport, Gesund älter werden, 

http://www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden
http://www.svlfg.de/lkk-kurzkuren
http://www.svlfg.de/vorsorgekuren
http://www.frauengesundheitsportal.de/


Gesunder Schlaf, Psychische Gesundheit sowie 

zur Frauengesundheitsforschung. Zudem gibt 

sie Hinweise auf entsprechende 

Veranstaltungen. 

Bluthochdruck natürlich selber beeinflussen 

Alter, Geschlecht, Erbgut, Ernährung, 

Lebensstil und -bedingungen – alle diese 

Faktoren spielen bei der Entstehung von 

Bluthochdruck zusammen. Insbesondere 

Übergewicht oder Adipositas, hoher 

Alkoholkonsum, salzreiche 

Ernährung, Rauchen, wenig körperliche 

Aktivität sowie Angst und Stress führen dazu. 

Jeder kann also selbst dafür sorgen, durch 

einen gesunden Lebensstil das Risiko zu 

minimieren. 

Bewegung und Ernährung 

Nordic Walking, Fahrradfahren und gut 

dosiertes Krafttraining sind gut verträglich für 

Bluthochdruckpatienten. Nicht geeignet sind 

Sportarten, die eine Pressatmung verursachen 

wie Gewichtheben oder übertriebener 

Kraftsport. Viel frisches Gemüse und 

naturbelassene Öle sind ideal für 

Bluthochdruckpatienten. Gemieden werden 

sollten dagegen Fertiggerichte, denn sie 

enthalten zu viel Kochsalz. Knapp 80 Prozent 

des gesamten Kochsalzkonsums werden durch 

Fertigprodukte aufgenommen. Besser ist es, 

das Essen mit Gewürzen und frischen Kräutern 

zu verfeinern. 

 

SVLFG unterstützt 

Die Sozialversicherung für Landwirtschaft, 

Forsten und Gartenbau (SVLFG) fördert mit 

ihrem Bonusprogramm für 

gesundheitsbewusstes Verhalten die Teilnahme 

an verschiedenen Sport- und 

Entspannungskursen sowie an Kursen zur 

Stressbewältigung, gesunden Ernährung und 

zum Nichtrauchen. Hierbei wird ein Bonus in 

Form einer Geldprämie an jene gewährt, die 

regelmäßig qualitätsgesicherte Leistungen zur 

Primärprävention in Anspruch nehmen. Dies 

sind Präventionskurse, die von der Zentralen 

Prüfstelle Prävention zertifiziert wurden und 

in Höhe von mindestens 80 Prozent der Kosten 

von der SVLFG bezuschusst werden. Gefördert 

werden je Versicherten maximal zwei Kurse 

pro Kalenderjahr. Die Kurse sind zu finden 

unter www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden. 

Weitere Informationen 

Zum Thema Bluthochdruck informiert die 

Deutsche Hochdruckliga auf ihrer 

Internetseite www.hochdruckliga.de. Dies ist 

eine bundesweite Selbsthilfeorganisation, die 

seit Jahren von den Verbänden der 

Gesetzlichen Krankenversicherung auf 

Bundesebene finanziell unterstützt wird. 

Details zum Bonusprogramm und zur 

Selbsthilfeförderung stellt die SVLFG auf 

ihren folgenden Internetseiten bereit: 

www.svlfg.de/bonus-gesundheitsbewusst-lkk  

www.svlfg.de/selbsthilfefoerderung 

 

T e r m i n k a l e n d e r 
Donnerstag, 08. Juni 2023 19.00 Uhr Fronleichnamsprozession 

Sonntag, 18. Juni 2023  Gartenbauverein Ausflug zur Landesgartenschau 

Donnerstag, 22. Juni 2023 19.00 Uhr GR-Sitzung 

Sonntag,  25. Juni 2023  Familien- u. Jugendgottesdienst – Patrozinium 

Freitag,  30. Juni 2023 19.00 Uhr Dorffest Öging 

Sonntag, 03. Juli 2023  Pfarrfest Endlkirchen 

Sonntag, 16. Juli 2023  Radltour KAB  

Sonntag,  16. Juli 2023 10.00 Uhr Sommerkonzert der Musikschüler GS Reischach 

Dienstag,  18. Juli 2023 19.00 Uhr GR-Sitzung 

Sonntag,  29. Juli 2023 19.00 Uhr Weinfest der Sportschützen Erlbach 

Dienstag,  15. August 2023  10 Jahre CSU Ortsverband Erlbach Grillfeier 

Dienstag,  15. August 2023  Gickerlfest Musikverein Reischach 

Donnerstag,  17. August 2023  18.00 Uhr Andacht am Pestfriedhof Erlbach der KAB Erlbach 

Sonntag, 20. August 2023 09.00 Uhr Jahresfest KSK Leonberg 

 

Impressum: Gemeinde Erlbach, 1. Bgm. Monika Meyer 

http://www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden
http://www.hochdruckliga.de/
http://www.svlfg.de/bonus-gesundheitsbewusst-lkk
http://www.svlfg.de/selbsthilfefoerderung

